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Shambhala Bestsellers 
 

The Art of War 
9781590302255 

£6.99 PB 

Zen Mind Beginners 
Mind 

9781590308493 
£12.99 PB 

Taking the Leap 
9781590308431 

£10.99 PB 

The Pocket Thich 
Nhat Hanh 

9781590309360 
£6.99 PB 

Hagakure 
9781590309858 

£14.99 HB 

Writing Down the Bones 
9781590302613 

£13.99 PB 

You Are Here 
9781590308387 

£11.99 PB 

True Love 
9781590304044 

£6.99 PB 

The Wisdom Jesus 
9781590305805 

£14.50 PB 

Teachings of the 
Buddha 

9781590308974 
£12.99 PB 

Mindful Way Through 
Pregnancy 

9781590309667 
£14.54 HB 

The Art of War 
(Cleary Translation) 
9780877734529 

£12.50 PB 


